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Vedu své klienty k ucinnosti

Témata mych klientd jsou rdzna,

a tomu odpovida i pristup, jenz volim
k jejich feseni. Lektoruji, prednasim,
koucuji, mentoruiji, facilituji porady,
vedu fyzické tréninky, pisi knihy.

Pri své praci s jednotlivci, tymy nebo organizacemi
zastupuji pfedevsim roli praktika. Za témer
dvacetiletou kariéru mi rukama prosly stovky
klientd rdznych vykonnostnich Urovni a vékovych
kategorii. Ve sportu jsem ved| jak déti a juniory, tak
i svétové Sampiodny a olympijské vitéze. V byznys
prostfedi vyuzivaji jiz Iéta mé podpory predni cesti
podnikatelé i nadnarodni korporace. Mé sluzby
maji jedno spolecné: Davaji smysl predevsim tam,
kde zodpovédnost ke stanovenému cili vyzaduje,
aby véci fungovaly.

Moje ¢innost se opira:

« 0 25 let praxe ze svéta vrcholového sportu v roli
hrace

« 0 22 let praxe ze sveéta vrcholového sportu v roli
trenéra a kouce

« 012 let praxe v oblasti manazerského
poradenstvi v roli konzultanta a lektora

« 010 let praxe v oblasti energetické
psychologie v roli terapeuta specializované
kineziologie | One Brain Kinesiology — Three
in One Concepts®

« 07 let praxe v oblasti rodinnych konstelaci

« o autorstvi specializované komunikacné-
funkeni platformy ke zvysovani
Uc¢innosti profesionalnich tyma
Master Key - Language of context® (2022)

o autorstvi tematicky zacilené knihy
Mentalni odolnost | Kli¢ k budoucnosti (2021)

o spoluautorstvi dvou mezinarodnich
metod mentalné — dynamického tréninku
-0 gumdo mind in motion® (2013)

a Mental Supremacy?® (2015)

o 5 let dokonceného inzenyrského studia
oboru Business & Management, VUT v Brné

o 5 let profesniho zivota mimo CR a plynulou
znalost anglického a némeckého jazyka

0 12 let zkuSenosti v roli otce a manzela

a predevsim o 40 let zkusenosti v roli Clovéka,
pro kterého se stal rozvoj a dopfedny pohyb
smyslem Zivota

#mentalniodolnost #managementconsulting

#leadership #changemanagement
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