
Při své práci s  jednotlivci, týmy nebo organizacemi 
zastupuji především roli praktika. Za téměř 
dvacetiletou kariéru mi rukama prošly stovky 
klientů různých výkonnostních úrovní a věkových 
kategorií. Ve sportu jsem vedl jak děti a juniory, tak 
i světové šampióny a olympijské vítěze. V byznys 
prostředí využívají již léta mé podpory přední čeští 
podnikatelé i nadnárodní korporace. Mé služby 
mají jedno společné: Dávají smysl především tam, 
kde zodpovědnost ke stanovenému cíli vyžaduje, 
aby věci fungovaly. 

Moje činnost se opírá:

PROFESNÍ PROFIL Radim Valigura Mějte se ve své moci!
www.radimvaligura.com

Témata mých klientů jsou různá, 
a tomu odpovídá i přístup, jenž volím 
k jejich řešení. Lektoruji, přednáším, 
koučuji, mentoruji, facilituji porady, 
vedu fyzické tréninky, píši knihy.

• o 25 let praxe ze světa vrcholového sportu v roli 
hráče

• o 22 let praxe ze světa vrcholového sportu v roli 
trenéra a kouče

• o 12 let praxe v oblasti manažerského 
poradenství v roli konzultanta a lektora

• o 10 let praxe v oblasti energetické 
psychologie v roli terapeuta specializované 
kineziologie | One Brain Kinesiology – Three 
in One Concepts®

• o 7 let praxe v oblasti rodinných konstelací

• o autorství specializované komunikačně-
funkční platformy ke zvyšování 
účinnosti profesionálních týmů 
Master Key – Language of context® (2022)

Vedu své klienty k účinnosti

• o autorství tematicky zacílené knihy 
Mentální odolnost | Klíč k budoucnosti (2021)

• o spoluautorství dvou mezinárodních 
metod mentálně – dynamického tréninku 
– o gumdo mind in motion® (2013) 
a Mental Supremacy® (2015)

• o 5 let dokončeného inženýrského studia 
oboru Business & Management, VUT v Brně

• o 5 let profesního života mimo ČR a plynulou 
znalost anglického a německého jazyka

• o 12 let zkušeností v roli otce a manžela 
a především o 40 let zkušeností v roli člověka, 
pro kterého se stal rozvoj a dopředný pohyb 
smyslem života
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